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Mendilur Elkartea es una asociacion sin animo de lucro
cuyo fin es promover el bienestar psiquico, fisico y social de
las personas a través del trabajo con animales, en concreto
con perros.

La Terapia Asistida con Animales (TAA) se puede definir
como la participacion de animales de compafia en
intervenciones terapedticas con el fin de propiciar o
promover la salud y el bienestar humano. La TAA no es una
terapia alternativa, sino un complemento de las llevadas a
cabo por la medicina tradicional, que aprovecha valores del
animal para la recuperacion, tratamiento y mejora de la

calidad de vida de determinadas personas.

En la actualidad este tipo de terapia queda limitada a
personas con determinado poder adquisitivo y el objetivo de
Mendilur Elkartea, es poder ofrecer este servicio a todas
aquellas personas que lo necesiten con minimo coste o
coste cero.

Los colectivos a los que van dirigidas las acciones de
Mendilur Elkartea son de muy variada naturaleza: personas
con discapacidades psiquicas y fisicas, personas en riesgo
de exclusion social, tercera edad...
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